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Upanisad (de IX a.C. em diante...)

- género de textos nos quais
primeiramente se expoem 1mportantes
conceitos fi1losoficos:

atman - brahman
bandha - moksa
avidya - vidya

samsara ¢ karman ¢ dharma ¢ duhkha ¢ moksa



samsara — rotina, ciclo de experiéncias no
mundo dos fendmenos caracterizado pela
cadela de renascimentos Sucess1vos.




karman — ato, poténcia ativa que dura para
além do instante em que determinada acao
fo1 realizada, fazendo com que o sujeito
passe a ser objeto de sua propria atuacgao.




dharma — ordem, fator que orienta a

organizac¢do de todas as coisas existentes,

sejam as cosmicas, naturais, sociais ou
individuais.




duhkha — sofrimento, dor existencial que o
ser humano experimenta em sua vida, que
perpassa at¢ os momentos de prazer.




moksa — libertacdo, o rompimento da
cadeia de nascimentos, das conseqiiéncias
do karman que consituir a meta daquele
que pretende livrar-se da dor existencial.




Conceito de darSana

= Sistema de conhecimento, ponto de
vista, teoria do conhecimento.

Palavras que expressam conceito similar:
tantra, siddhanta, Sastra,

paksa, mata, samaya, vada



Lista mais difundida dos 6 darSanas

(origem no Advaita Vedanta, c¢. X d.C.)

Astika (vaidika) Nastika (avaidika)
nyaya ¢ vaisesika bauddha
mimamsa ¢ vedanta  jaina

samkhya ¢ yoga
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Lista dos 16 darSanas (XV d.C.)

Sarvadarsanasangraha, de Madhavacarya

Carvaka
Bauddha
Jaina

Visistadvaita (Ramanuja) 1

Dvaita (Madhva)
Pasupata (NakuliSa)
Saiva

Pratyabhijna

9.
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RaseSvara

VaiSesika

Nyaya

Mimamsa (Jaimini)
Sabdadvaita (Panini)
Samkhya

Yoga (Patanjali)
Vedanta (Sankara)



nyaya — “analise”
¢ modelos de logica,

¢ tipologia ampla para a observacao de
qualquer fendomeno.




vaisesika — “discriminacao”
¢ descricio das constru¢cdes do mundo fisico,

¢ conceitos paralelos aos dos atomos,

¢ discriminacdo entre as qualidades
permanentes € as substancias impermanentes.



mimamsa — “‘investigacao”
¢ cxegese dos textos revelados,

¢ mctodo para tratar da linguagem e do texto,

¢ foco no estudo do ritual e da poténcia
cosmica que lhe permite a eficiéncia.



vedanta — “finalidade do conhecimento™,

¢ cstudo de brahman,
¢ analise de textos revelados € percepcao direta,
¢ manifestacdo transitoria x ser universal,

¢ 1dentificacdo total com esse ser universal.



samkhya — “‘enumeracao’
¢ criacdo cosmica paralela a atividade psiquica,
¢ um ser que nado faz parte desse mundo criado,

¢ varias modalidades na criacio,

¢ 1ndentificacdao com outro estado de realidade.



yoga — integragao,

¢ desconstrucao da mente condicionada,
¢ praticas psico-fisicas,

¢ percurso Iverso ao percurso da criacao,

¢ dissolucao das dicotomias.



As modalidades do corpo no Vedanta

sthulasarira — “corpo denso”
annamayakosa

stiksmasarira — “corpo sutil”
pranamayakosa
manamayakosa
vijiianamayakosa

atman/brahman

karanasarira — “corpo causal”
anandamayakosa




Cosmologia no Samkhya
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“orgdos de cognicdo”
srotra | audicdo
tvak | tato
caksus [ visio

rasana [ paladar

prana | olfato

“orgdos de acdo”

viak | comunicacio
pani | manipulacio
pada | locomocao

payu | excrecdo

upastha | criagdo

“elementos sutis”
sabda | som
sparsa | toque
ripa | forma

rasa | sabor

gandha | aroma

sthulabhuta

“elementos densos”

akasa | eter
vayu | ar
agni | fogo

jala | agua

prthivi | terra




Yoga-darsana

- fonte textual basica: Yoga-siitra (c. 11 d.C.)
autoria: Patanjali.

- contexto sOc10-historico:
+ disseminac¢do das Upanisads,
+ €xpansao do budismo,
+ ascetismo,
+ praticas de internalizacao do ritual.



A pratica de yoga no Yoga-siitra
Astanga (ashtanga)

“Preceito (yama), dever (niyama), postura
(asana), dominio sobre o alento (pranayama),
internalizacao (pratyahara), atencao
(dharana), contemplacao (dhyana) €
integracao (samadhi) sdo as oito partes [do
yogal.” (YSP 2.29)



Cosmologia no |

oratyabhijia / tantra — 36 tattvas
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Cosmologia no pratyabhijfia / tantra — 36 tattvas (cont.)
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O Som e a Escritura
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